e JUIN 2026

18 MAI AU 22 MAI 2026 25 MAI AU 29 MAI 2026 01 JUIN AU 05 JUIN 2026 08 JUIN AU 12 JUIN 2026
Ag Salade croquante
Roti de dinde au jus/Calamars s (chou blanc, tomate, salade, radis) Saucisse de Toulouse/Poisson pané
'
W f& Blé au petits légumes FERIE Dos de colin fagon papillote f:;’/ Carottes/Pomme de terre
oy - -
Poélée 4 légumes - Fromage blanc fermier
sleletloli [COSIREZE
Emmental (>150mg calcium) Ag Tome blanche (100-150 mg calcium) (100-150 mg calcium)
Pommes fe) Pommes o]
Pasteque Betteraves rapées Sauté de poulet fi» Salade verte au dés de fromage
& Sauté de veau sauce forestiére Paupiette de poisson sce crevettes s
MARDI % Parmentier de lentilles corail D CEufs durs béchamel Pané blé fromage épinards i
- Printaniére Courgettes/pomme de terre Purée de patates douces
Yaourt vanille (>100mg calcium) ;:: Flan vanille/caramel (>100mg calcium) Saint paulin (>150mg calcium)
Prunes Nectarine
Radis/beurre Céleri rémoulade Salade de tomates
DTN g Normandin de veau = g
R Chipolatas }ﬁc’mf/ "Qs’/ Cote de porc sauce dijonnaise w Sauce champignons Steak haché sauce tomate )i e [
[
] Poélée de légumes Céréales E Ii Spaghettis Macaronis
Croq'lait (100-150 mg calcium) —
Compote de pomme Petit suisse sucré (>100mg calcium) Péche Compote de pomme
AB oncombre bulgare alade de tomates aux dés de fromage ‘F
Yy C bre bul Salade d dés de fi
— Filet de colin sauce dieppoise Tomates farcies A Omelette Roti de dinde froid =
JEUDI - Tomates farcies veggie o Petits pois/carottes Poisson mayonnaise
Choux fleurs persillés :7: Semoule AB’ Salade parmentiere
Cantal (>150mgcalcium) = - Gouda (>150mg calcium)
arte aux poires ace == Pomme ace
Tart i Gl AB P Gl
Emincé de beeuf  _c& Melon ,é-%\/ Roti de boeuf AB’ Concombre bulgare
aux champignons 4 VR Oeuf dur =S5 @ Poisson frais papillote
VENDREDI Omelette Aé’ Chili sin carne Salade de pates Riz créole
Ecrasé de pommes de terre e Riz pilaff
Gouda (>150mg calcium) Yaourt nature sucré fermier i Six de savoie (100-150 mg calcium)
Banane (>100mg calcium) Compote de Truits trais Pasteque
Des modifications ou des réajustements pourraient étre apportés au regard des évolutions d'effectifs ou de situation inattendue.

S ® Légumes frais
Recette maison

Menus végétarien

TULLE SCOLAIRE




