(e AVRIL 2026

23 MARS AU 27 MARS 2026

30 MARS AU 03 AVRIL 2026

(COAREZI

Sauté de boeuf au paprika \4?;\/

Friand fromage

Macédoine mayonnaise

—\é’*{\/ Steak haché

Poisson pané

<

A
Coquillettes

Compote de fruits frais

LUNDI 1
Riz créole Frites
Tome blanche (100-150 mg calcium)
Orange Yaourt vanille bio (<100mg calcium)
Salade croquante Concombre alpin
(salade, choux blancs, radis; croutons) :
|
] Poisson frais sauce normande @’ Parmentier de lentilles corail
MARDI . e
Carottes/Haricots verts =
Eclair au chocolat Creme dessert chocolat (>100mg calcium)
Céleri rémoulade Taboulé (Semoule)
%
Spaghettis Osso bucco
MERCREDI (OPAghettls s 0 buce
ala carbonara Petits pois
Péche au sirop Compote
Choudou
Poulet roti
Tarte aux poireaux Poisson frais sauce citron
JEUDI " .
i Courgettes, pdterre Haricots verts/Pommes de terre
Yaourt nature sucré (>100mg calcium) B Yaourt a la fraise >
AB
Pommes== (>100mg calcium) e
Salade coleslaw a8 Salade verte au mais
(carottes, choux blancs, mayonnaise) =
Omelette Sauté de porc sce moutarde/Omelette
VENDREDI P /

Riz créole

L

AB

Orange )

Des modifications ou des réajustements pourraient étre apportés au regard des évolutions d'effectifs ou de situation inattendue.

& ® | égumes frais
Recette maison
Menus végétarien

TULLE SCOLAIRE




